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Registrierung beruflich  
Pflegender 
Mit der Registrierung beruflich Pflegender (RbP) besteht in Deutsch-
land für alle professionell Pflegenden die Möglichkeit, sich bei einer 
unabhängigen Registrierungsstelle zentral erfassen zu lassen. Zur 
Berufsgruppe der beruflich Pflegenden gehören:

• Altenpflegerinnen / -pfleger

• Krankenschwestern / Krankenpfleger

• Gesundheits- und Krankenpfleger / -innen

• Kinderkrankenschwestern / Kinderkrankenpfleger

• Gesundheits- und Kinderkrankenpfleger/ -innen

Der Malteser Hilfsdienst e.V. ist bei der Registrierungsstelle in Ber-
lin gemeldet und alle gekennzeichneten Fortbildungen und Module 
können auf den Teilnahmebescheinigungen mit Registrierungspunk-
ten ausgewiesen werden. Die Registrierung beruflich Pflegender gilt 
als Qualitätssiegel für ein aktives Berufsverständnis und stärkt somit 
die Position des Berufsstandes Pflege.

Informationen zu dieser Broschüre

Die für Betreuungskräfte geeigneten 
Veranstaltungen sind mit  einem 

„B“ gekennzeichnet.
B

Bei uns sind die Prüfungsgebühren und  
Materialkosten in den Lehrgangskosten der 

Grundlehrgänge und Module bereits enthalten! !
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Ausbildung zur Schwesternhelferin/ 
zum Pflegediensthelfer

Die Ausbildung zur Schwesternhelferin und zum Pflegediensthelfer 
ist die Basisqualifikation in der Pflege und umfasst 120 Stunden the-
oretische Ausbildung. Erste Hilfe, die Anatomie des Menschen sowie 
Grundlagen der Pflege und Hygiene werden darin vermittelt. Prak-
tische Übungen sind auch fester Bestandteil des Unterrichts. Danach 
folgt ein 80- stündiges Pflegepraktikum in einer Pflegeeinrichtung  
oder einem ambulanten Dienst, bei dem das erlernte Wissen in der 
Praxis gefestigt wird. Eine berufliche Tätigkeit in der Pflege kann 
hierauf angerechnet werden.

Dauer: 120 UE
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Fortbildungen und Module –  
aktuell und wissenschaftlich fundiert
Die Fortbildungen und Module der Malteser sind an den Bedarfen 
der Teilnehmer orientiert. Jedes Jahr bieten wir eine Vielzahl an Fort-
bildungen an. Auch die Vorschläge der Teilnehmer aus den Kursen 
des vergangenen Jahres nehmen wir gerne in unsere Angebote mit 
auf. Ebenso wichtig ist es für uns aktuelle Erkenntnisse und neue 
wissenschaftliche Studien in unseren Unterricht miteinfließen zu 
lassen. Daher beschäftigen sich mehrere Fortbildungen mit dem 
Themenbereich „Umgang mit schwierigen bzw. aggressiven Bewoh-
nern“ oder „Naturheilkunde in der Pflege“
 Aber auch mit der Lebenswelt Pflegender Angehöriger beschäfti-
gen sich einige Fortbildungen, wie kann man diese unterstützen. Ein 
wichtiges Thema ist immer wieder auch die Selbstpflege und Selbst-
fürsorge. Für Ehrenamtliche bieten wir das neue Modul „Hauswirt-
schaftliche Betreuung“ an.

Folgende Fort- und Weiterbildungsveranstaltungen bieten wir in 
modularere Form an:

• Betreuungsassistent nach Richtlinien Betreuungskraft  
gem. §53c  SGB XI

• Betreuungsassistent nach Richtlinien Betreuungskraft  
gem. §53c  SGB XI – Aufbaumodul

• Demenziell veränderte Menschen verstehen und begleiten
• Hauswirtschaft und Ernährung
• Aktivierung von Senioren
• Palliativbegleiter
• Betriebswirtschaftliche Grundlagen
• Kultursensibel pflegen und betreuen
• Delegierbare Behandlungspflege
• Hauswirtschaftliche Betreuung nach §45 SGB XI

In diesem Jahr bieten wir auch wieder ein umfangreiches Angebot 
an Fortbildungen für Mitarbeitende in Alten- und Pflegeheimen 
und Betreuungskräften nach §43b SGB XI, die die Ausbildung nach 
Richtlinien für Betreuungskräfte nach §53c SGB XI absolviert haben. 
Diese Veranstaltungen sind mit einem „B“ gekennzeichnet.

B
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Betreuungsassistent  
gem. Richtlinien Betreuungskraft nach §53c SGB XI
Auf der Grundlage der ab 01. Januar 2017 in Kraft tretenden Neure-
gelung des zweiten Pflegestärkungsgesetzes in § 53c SGB XI hat der 
GKV-Spitzenverband die Richtlinien angepasst. Das Bundesminis-
terium für Gesundheit hat die geänderten Richtlinien am 28.12.2016 
genehmigt. Inhalte der Ausbildung sind neben der Vermittlung von 
Grundkenntnissen über demenzielle Veränderungen und psychi-
schen Erkrankungen, Kenntnisse über Kommunikation und Interak-
tion. Ein weiterer Schwerpunkt ist die Vermittlung von Wissen über 
Beschäftigungsmöglichkeiten und Freizeitgestaltung. Hauswirt-
schaft und Ernährungslehre, Rechtskunde und ein Erste Hilfe Kurs 
sind Inhalte dieses Lehrganges. Laut Richtlinien muss vor Beginn 
der Ausbildung ein 40-stündiges Orientierungspraktikum absolviert 
werden. Damit bekommen die Teilnehmer die Gelegenheit das In-
teresse und die Eignung für eine berufliche Tätigkeit in diesem Be-
reich selbst zu prüfen. Weiterhin wird im Rahmen der Ausbildung 
ein 80-stündiges Praktikum in der Betreuung absolviert.
Voraussetzung:  Ein 40-stündiges Orientierungspraktikum oder Er-
fahrung in der Betreuung im letzten halben Jahr vor Kursbeginn, 
gute Deutschkenntnisse in Wort und Schrift und psychische Belast-
barkeit
Dauer: 175 UE

„Malteser informiert digital“
Viele Jahre haben wir Ihnen unsere Aus- und Fortbildungsbroschü-
re in gedruckter Form übersandt. Seit Januar 2018, mit Inkrafttreten 
der neuen Datenschutzverordnung, ist dieses leider nicht mehr so 
einfach möglich. Aber auch aus Kostengründen, mussten neue 
Wege gefunden werden. Daher haben wir mit unserem „Newslet-
ter“ das digitale Zeitalter in der Ausbildung eingeläutet. Auf allen 
Internetseiten der Malteser in der Diözese Osnabrück, können Sie 
sich über einen Link für diesen Newsletter anmelden.
Dieser erscheint in unregelmäßigen Abständen und informiert 
über aktuelle Fortbildungen und Entwicklungen in der Malteser 
Ausbildung unserer Diözese. 
Dieser Newsletter ist für Sie kostenlos und jederzeit kündbar. 
Weitere Informationen: www.malteser-osnabrück.de

 NEU: Newsletter Erste Hilfe und Pflege
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Hauswirtschaft und Ernährung

Service rund um das Thema Hauswirtschaft und Ernährung wird 
immer wichtiger. Basis für eine professionelle Leistungserbringung 
sind die Anwendung von fachbezogenem Wissen und Techniken 
sowie die Beachtung gesetzlicher Vorgaben. Neben der gesunden 
Ernährung von Kindern, Jugendlichen und älteren Menschen sind 
alle in einem Haushalt anfallenden Tätigkeiten wie Einkaufen, Rei-
nigung und Hygiene Inhalt der Ausbildung. Für die Angebote zur 
Unterstützung im Alltag bietet dieser Lehrgang eine gute Wissens-
grundlage. Er ist auch Bestandteil des Aufbaumoduls zur Betreu-
ungskraft gem. Richtlinien nach §53c SGBXI.

Dauer: 30 UE

Betreuungsassistent  
gem.  Richtlinien Betreuungskraft nach §53c SGB XI 
– Aufbaumodul
Aufbauend auf eine vorangegangene Ausbildung zur Schwestern-
helferin / Pflegediensthelfer ist die Qualifikation zum Betreuungsas-
sistenten / Betreuungskraft nach § 53c SGB XI auch in einer kürzeren 
Form möglich. Folgende Module beinhaltet diese Weiterbildung:

• Modul „Demenziell veränderte Menschen verstehen und 
 begleiten“ (40 Unterrichtseinheiten)

• Modul „Hauswirtschaft und Ernährung“  
(30 Unterrichtseinheiten)

• Modul „Aktivierung von Senioren“ (16 Unterrichtseinheiten)
• Sowie ein mind. 80-stündiges Praktikum  

(108 Unterrichtseinheiten) in der Betreuung

Mit dieser Ausbildung erlangen Sie eine Qualifikation mit der Sie 
sowohl in der Pflege als auch in der Betreuung einsetzbar sind. So 
erreichen Sie eine breitere Wahlmöglichkeit ihrer Einsatzfelder.
Voraussetzung: Schwesternhelferin / Pflegediensthelfer oder ver-
gleichbare Qualifikation

Dauer:  86 UE
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Demenziell veränderte Menschen  
verstehen und begleiten

Wenn Sie als Schwesternhelferin oder Pflegediensthelfer mehr Ver-
antwortung übernehmen oder sich zum Betreuungsassistenten aus-
bilden lassen möchten, ist dieses Modul ein Schritt auf diesem Weg. 
In diesem Lehrgang werden Ihnen Kenntnisse und Methoden ver-
mittelt, die es Ihnen ermöglichen, ältere und verwirrte Menschen in 
ihrer Selbstständigkeit, in ihrem Denken und Handeln individuell 
zu aktivieren. Neben theoretischen Grundlagen über die Verände-
rungen im Gehirn werden praktische Kenntnisse in Kommunikation 
und Biografiearbeit vermittelt. Durch das schwedische Konzept, die 
palliative Pflegephilosophie Silviahemmet, wird eine kompetente 
und ganzheitliche Versorgung von demenziell erkrankten Menschen 
ermöglicht. Dabei geht es um einen ganzheitliche Sicht auf den Men-
schen, seiner Umwelt und die gesellschaftliche Einbindung.  

Dauer: 40 UE

Aktivierung von Senioren

Diese Fortbildung ist ein Bestandteil des Aufbaumoduls Betreuung-
sassistent gem. Richtlinien nach §53c SGB XI. Es richtet sich an Be-
treuungskräfte, die sich mit der Alltagsbegleitung und Aktivierung 
betagter Menschen befassen. Dabei ist nicht entscheidend, ob sie 
diese Aufgabe im Haupt- oder Ehrenamt erfüllen, im ambulanten/ 
häuslichen oder im stationären Umfeld. Vermittelt wird Grundla-
genwissen über Aktivierung an sich, über Voraussetzungen erfolg-
reicher Kommunikation und warum jeder erfolgreichen Aktivierung 
Biografiearbeit vorausgeht. Darüber hinaus werden konkrete Akti-
vierungsangebote vorgestellt. Gemäß der Richtlinie nach §§53c SGB 
XI, bzw. nach 43b SGB XI, kann dieses Angebot als jährliche Fortbil-
dung für Betreuungskräfte genutzt werden.

Dauer: 16 UE
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Kultursensibel  pflegen und betreuen
Dieses Modul richtet sich an alle Personen, die Menschen mit Migra-
tionshintergrund pflegen möchten. Das vorrangige Ziel ist zu sensi-
bilisieren, es sollen keine Allgemeingültigkeiten vermittelt oder das 
„Denken in Schubladen“ gefördert werden. Jeder Mensch ist durch 
Kultur und Religion geprägt und durch seine persönliche Biogra-
phie absolut einzigartig. Ihn so anzunehmen und seine Bedürfnisse 
und Gewohnheiten in den Pflegealltag zu integrieren, muss das er-
klärte Ziel einer kultursensiblen Altenpflege sein.

Dauer:  40 UE

Betriebswirtschaftliche Grundlagen
Dieses Modul ist ein wichtiger Schritt auf dem Weg zur Qualifika-
tion zur  „Fachkraft für Gesundheit- und Sozialdienstleistungen“ 
(IHK). Die Teilnehmer erwerben betriebswirtschaftliche Grund-
kenntnisse, die für Selbstständige und Existenzgründer unerlässlich 
sind. Sie können einen Businessplan erstellen, sind gerüstet für Ver-
handlungen mit der Bank, wissen über Finanzierungsmöglichkei-
ten und können Preise auf Basis der Kostenrechnung kalkulieren. 
Rechtsgrundlagen für die Vertragsgestaltung und Versicherungen 
vervollständigen dieses Modul.

Dauer: 30 UE

Palliativbegleiter
Das Modul Palliativbegleiter vermittelt Grundkenntnisse in den 
Schwerpunkten “Begleitung von Sterbenden und Schwerkranken“, 
„Grundlagen Palliativ Care“ sowie „Umgang mit Trauer“. 
Der Lehrgang Palliativbegleiter soll dazu befähigen, den unheilbaren 
Schwerkranken und Sterbenden in seinem letzten Lebensabschnitt 
würdevoll aber auch fach- und sachgerecht zu pflegen und zu be-
treuen. Dies geschieht unter Berücksichtigung der persönlichen In-
dividualität und beinhaltet die Wahrnehmung der Bedürfnisse. Der 
Lehrgang bereitet darauf vor, in Zusammenarbeit mit Angehörigen, 
Ärzten und Pflegefachkräften die letzte Lebensphase der Sterbenden 
und Schwerkranken würdevoll zu gestalten und die Angehörigen in 
ihrer Trauer zu begleiten. 

Dauer: 40 UE
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Hauswirtschaftliche Betreuung  
nach §45 SGBXI

Durch die Einführung des Pflegeleistungsergänzungsgesetzes kön-
nen neben den Angeboten der Tagespflege und Leistungen der 
ambulanten Pflegedienste auch anerkannte Angebote zur Unter-
stützung im Alltag (früher niedrigschwellige Betreuungsangebote) 
in Anspruch genommen und gefördert werden. Seit 2017 wird ein 
Entlastungsbetrag ab Pflegestufe 1 in Höhe von 125,-€ monatlich ge-
währt. Je nach Ausrichtung der anerkannten Angebote kann es sich 
dabei um Betreuungsangebote, Angebote zur Entlastung von Pfle-
genden oder Angebote zur Entlastung im Alltag handeln. Um in die-
sem Bereich tätig zu werden benötigen Helferinnen und Helfer ohne 
einschlägige berufliche Qualifikation eine Schulung über mind. 40 
Unterrichtseinheiten. Inhalte dieser Fortbildung sind unter anderem 
Krankheitsbilder wie Herz-Kreislauf-Erkrankungen, demenzielle 
Veränderungen, geistige und psychische Veränderungen, Kommu-
nikation, Methoden der Betreuung, Leistungen der Kranken- und 
Pflegeversicherung, Hygiene, Verhalten in Krisen- und Notfallsitu-
ationen.

Dauer:   40 UE 

Delegierbare Behandlungspflege  
Pflegehilfskräfte in Niedersachsen können unter bestimmten 
„materiellen“ Voraussetzungen behandlungspflegerische Maß-
nahmen unter Verantwortung einer Pflegefachkraft erbringen.  
Näheres regelt die Vereinbarung vom 01.01.2014 gem. §132a Abs. 2 
SGB V über die häusliche Krankenpflege nach §37 Abs. 1 und 2 SGB V. 
Die Malteser haben aufbauend auf die Basisqualifikation „Schwester-
helferin/ Pflegediensthelfer“ bzw. einer vergleichbaren Qualifikation 
den Aufbaulehrgang „Delegierbarer Behandlungspflege“ entwickelt. 
Kursziele sind die Vermittlung der delegierbaren Aufgaben der Be-
handlungspflege und die Vermittlung des notwendigen Wissens zu 
folgenden Bereichen:
Inhalation, Einreibungen, Kälteträger auflegen, Dermatologische Bä-
der, Kompressionsstrümpfe/-strumpfhose ab Klasse II an- bzw. aus-
ziehen, sowie Medikamente verabreichen/eingeben
Am Ende dieses Lehrgangs bekommen die Teilnehmer ein Zertifikat 
ausgestellt, dass ihnen die Vermittlung der notwendigen Kenntnisse 
und Fähigkeiten bestätigt.

Dauer:   20 UE 



Alfhausen
Ansprechpartner:

Dienststelle Alfhausen
Frau Gaby Ahrt
Bremer Tor 4, 49594 Alfhausen
Tel.: 0 54 64 / 96 77 89 25
E-Mail: gabriele.ahrt@malteser.org

Lehrgang Schwesternhelferin/Pflegediensthelfer
Kurs-Nr.: 011509/2020/030015 670,80 EUR
Ort: Bremer Tor 4, Alfhausen
Datum: 03.03.2020 bis 27.06.2020 (Di, Do, Sa), 
 19:30 Uhr - 22:00 Uhr
Maßnahmen-Ende: 27.07.2020
DozentIn:  Team 
Info: 16.01.2020, 19:00 Uhr

Lehrgang Schwesternhelferin/Pflegediensthelfer
Kurs-Nr.: 011509/2020/030016 670,80 EUR
Ort: Bremer Tor 4, Alfhausen
Datum: 25.08.2020 bis 21.11.2020 (Di, Do, Sa), 
 19:30 - 22:00 Uhr
Maßnahmen-Ende: 21.12.2020
DozentIn:  Team 
Info: 14.07.2020, 19:00 Uhr

Erste Hilfe für Notfälle im Säugling und Kleinkindalter
Kurs-Nr.: 011519/2020/040081 40,00 EUR
Ort: Bremer Tor 4, 49594  Alfhausen
Datum: 15.02.2020, 08:00 Uhr - 16:00 Uhr
DozentIn:  Tanja Karhoff
Erkennen von Notfallsituationen bei Säuglingen und Kleinkindern, 
Herz-Lungen-Wiederbelebung,plötzlicher Kindstod (SIDS), Pseudo-
krupp, Asthma, Allergien

120 UE 

120 UE 

9 UE
RbP: 8 Punkte
ID: 20140209200025

12 | Alfhausen
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Das Herz-Kreislauf-System und deren Erkrankungen
Kurs-Nr.: 011519/2020/040082 30,00 EUR
Ort: Bremer Tor 4, 49594 Alfhausen
Datum: 06.03.2020, 09:00 Uhr - 12:15  Uhr
DozentIn:  Tanja Karhoff
Anatomie/Physiologie des Herz-Kreislauf-Systems und die wich-
tigsten Erkrankungen sowie Durchführung notwendiger Maßnah-
men

Welche Hilfen/Leistungsansprüche stehen mir als pflegender  
Angehöriger zu?
Kurs-Nr.: 011519/2020/040083 20,00 EUR
Ort: Bremer Tor 4 , 49594 Alfhausen
Datum: 23.03.2020, 18:00 Uhr - 20:30 Uhr
DozentIn:  Dozent
Wie berechnen sich die Kosten für die Pflege (Pflegegeld, Pflegesach-
leistungen, Kombinationsleistung) und wie wird sie organisiert? 
Verhinderungspflege, Kurzzeitpflege, Betreuungsleistung, Tages- 
und Nachtpflege, Zuschüsse für behindertengerechten Umbau
Mitzubringen sind: Schreibblock und Stift

Cardiopulmonale Reanimation
Kurs-Nr.: 011519/2020/040084 30,00 EUR
Ort: Bremer Tor 4, 49594  Alfhausen
Datum: 24.04.2020, 09:00 Uhr - 11:30 Uhr
DozentIn:  Tanja Karhoff
Training der Herz-Lungen-Wiederbelebung mit und ohne AED

Seniorenkurs Häusliche Notfälle
Kurs-Nr.: 011519/2020/040085 30,00 EUR
Ort: Bremer Tor 4, 49594 Alfhausen
Datum: 15.05.2020, 14:00 Uhr - 16:30 Uhr
DozentIn:  Dozent
In geselliger Runde bei Kaffee und Keksen- Notfälle erkennen, beur-
teilen  und richtig handeln

4 UE
RbP: 4 Punkte
ID: 20140209200026

B

3UE
RbP: 3 Punkte
ID: 20140209200027

3UE
RbP: 3 Punkte
ID: 20140209200028



Hümmling/Sögel
Ansprechpartner:

Aurich, Emden, Sögel, Leer, Lingen, Nordhorn, Haselünne 
Servicestelle Nord  
Geschäftsstelle 
Frau Sonja Kruithoff
Ulmenstrasse 8 · 49751 Sögel
Tel.: 0 59 52 / 94 19 98 80
E-Mail: sonja.kruithoff@malteser.org
www.malteser-soegel.de

Lehrgang Schwesternhelferin/Pflegediensthelfer
Kurs-Nr.: 011507/2019/030036 757,40 EUR
Ort:  Malteser Hilfsdienst e.V., Ulmenstraße 8, 49751 Sögel
Datum: 09.09.2019 bis 15.11.2019 (Mo, Di, Do, Fr)
 08:15 Uhr - 12:15 Uhr
Maßnahmen-Ende: 16.12.2019
DozentIn:  Dozententeam
Info: 06.08.2019, 09:00 Uhr

Lehrgang Schwesternhelferin/Pflegediensthelfer
Kurs-Nr.: 011507/2020/030039 757,40 EUR
Ort:  Malteser Hilfsdienst e.V., Ulmenstraße 8, 49751 Sögel
Datum: 17.02.2020 bis 29.06.2020 (Mo, Mi, 3x Sa)
 18:30 Uhr - 21:30 Uhr
Maßnahmen-Ende: 29.07.2020
DozentIn:  Dozententeam
Info: 15.01.2020, 19:00 Uhr

Lehrgang Schwesternhelferin/Pflegediensthelfer
Kurs-Nr.: 011507/2020/030040 757,40 EUR
Ort:  Malteser Hilfsdienst e.V., Ulmenstraße 8, 49751 Sögel
Datum: 14.09.2020 bis 13.11.2020 (Mo, Di, Do, Fr)
 08:15 Uhr - 12:15 Uhr
Maßnahmen-Ende: 14.12.2020
DozentIn:  Dozententeam
Info: 10.07.2020, 09:00 Uhr 

140 UE 

140 UE 

140 UE 

14 | Hümmling/Sögel



Lehrgang Betreuungsassistent  
gem. Richtlinie Betreuungskraft nach §53c SGB XI 
Kurs-Nr.: 011507/2020/510013 922,25 EUR
Ort:  Malteser Hilfsdienst e.V., Ulmenstraße 8, 49751 Sögel
Datum: 10.02.2020 bis 28.04.2020 (Mo, Di, Do, Fr)
 08:15 Uhr - 12:15 Uhr
Maßnahmen-Ende: 28.05.2020
DozentIn:  Dozententeam
Info: 07.01.2020, 09:00 Uhr

Lehrgang Betreuungsassistent  
gem. Richtlinie Betreuungskraft nach §53c SGB XI 
Kurs-Nr.: 011507/2021/510012 922,25 EUR
Ort:  Malteser Hilfsdienst e.V., Ulmenstraße 8, 49751 Sögel
Datum: 27.08.2020 bis 09.02.2021 (Di, Do, 5x Sa)
 18:30 Uhr - 21:30 Uhr
Maßnahmen-Ende: 09.03.2021
DozentIn:  Dozententeam
Info: 02.07.2020, 19:00 Uhr

Modul Palliativbegleitung
Kurs-Nr.: 011507/2019/360017  223,60 EUR
Ort: 49751 Sögel, Ulmenstraße 8
Datum: 21.10.2019 bis 20.11.2019, 18:30 Uhr - 21:30 Uhr
 (Mo, Mi)
DozentIn:  Dozententeam

Modul Delegierbare Behandlungspflege
Kurs-Nr.: 011507/2019/480029  111,80 EUR
Ort: 49751 Sögel, Ulmenstraße 8
Datum: 11.11.2019 bis 15.11.2019 (Mo, Di, Do, Fr)
 08:15 Uhr - 12:15 Uhr
DozentIn:  Dozententeam

Modul Hauswirtschaftliche Betreuungskraft
Kurs-Nr.: 011507/2020/040127  210,80 EUR
Ort: 49751 Sögel, Ulmenstraße 8
Datum: 04.05.2020 bis 15.05.2020, 08:15 Uhr - 12:15 Uhr
 (Mo, Di, Do, Fr)
DozentIn:  Dozententeam

175 UE 

175 UE 

40 UE
RbP: 16 Punkte
ID: 20140209190005

20 UE
 
 

40 UE
RbP: 14 Punkte
ID: 20140209200020
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Modul Palliativbegleitung
Kurs-Nr.: 011507/2020/360020  223,60 EUR
Ort: 49751 Sögel, Ulmenstraße 8
Datum: 28.05.2020 bis 12.06.2020, 08:15 Uhr - 12:15 Uhr
 (Mo, Di, Do, Fr)
DozentIn:  Dozententeam

Modul Betriebswirtschaftliche Grundlagen
Kurs-Nr.: 011507/2020/040128  170,00 EUR
Ort: 49751 Sögel, Ulmenstraße 8
Datum: 15.06.2020 bis 23.06.2020, 08:15 Uhr - 12:15 Uhr
 (Mo, Di, Do, Fr)
DozentIn:  Dozententeam

Modul Delegierbare Behandlungspflege
Kurs-Nr.: 011507/2020/480031  111,80 EUR
Ort: 49751 Sögel, Ulmenstraße 8
Datum: 15.06.2020 bis 29.06.2020 (Mo, Mi, 3 x Sa)
 18.30 Uhr - 21.30 Uhr
DozentIn:  Dozententeam

Modul Kultursensibel pflegen und betreuen
Kurs-Nr.: 011507/2020/730003  216,40 EUR
Ort: 49751 Sögel, Ulmenstraße 8
Datum: 15.06.2020 bis 26.06.2020, 08:15 Uhr - 12:15 Uhr
 (Mo, Di, Do, Fr)
DozentIn:  Dozententeam

Modul Hauswirtschaftliche Betreuungskraft
Kurs-Nr.: 011507/2020/040129  210,80 EUR
Ort: 49751 Sögel, Ulmenstraße 8
Datum: 31.08.2020 bis 30.09.2020, 18:30 Uhr - 21:30 Uhr
 (Mo, Mi)
DozentIn:  Dozententeam

Modul Palliativbegleitung
Kurs-Nr.: 011507/2020/360021  223,600 EUR
Ort: 49751 Sögel, Ulmenstraße 8
Datum: 26.10.2020 bis 25.11.2020, 18:30 Uhr - 21:30 Uhr
 (Mo, Mi)
DozentIn:  Dozententeam
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Modul Delegierbare Behandlungspflege
Kurs-Nr.: 011507/2020/480032  111,80 EUR
Ort: 49751 Sögel, Ulmenstraße 8
Datum: 09.11.2020 bis 13.11.2020 (Mo, Di, Do, Fr)
 08:15 Uhr - 12:15 Uhr
DozentIn:  Dozententeam

Modul Aktivierung von Senioren
Kurs-Nr.: 011507/2020/660023  95,00 EUR
Ort: 49751 Sögel, Ulmenstraße 8
Datum: 30.11.2020 bis 09.12.2020, 18.30 Uhr - 21.30 Uhr
 (Mo, Mi)
DozentIn:  Dozententeam

Demenz für Polizisten, Bänker & Co.
Kurs-Nr.: 01507/2019/040110 50,00 EUR
Ort: 49751 Sögel, Ulmenstraße 8
Datum: 23.09.2019, 18:30 Uhr - 21:30 Uhr
 25.09.2019
DozentIn:  Angela Borchers
Demenziell erkrankte Menschen können uns überall begegnen: beim 
Bäcker, beim Friseur oder bei der Bank. Umso wichtiger ist es, Men-
schen aus möglichst vielen Berufsbereichen auf den Kontakt mit 
ihnen vorzubereiten. Zunehmend fragen auch Polizistinnen und 
Polizisten, medizinische Fachangestellte und Friseurkräfte solche 
Angebote an.

Vorsorgevollmacht und Patientenverfügung
Kurs-Nr.: 011507/2019/040113 25,00 EUR
Ort: 49751 Sögel, Ulmenstraße 8
Datum: 28.10.2019, 19:00 Uhr - 21:30 Uhr
DozentIn:  Fr. Engeln

Ich fühle mich so hilflos, was kann ich noch tun?- „Der letzte Weg“
Kurs-Nr.: 011507/2019/040108 50,00 EUR
Ort: 49751 Sögel, Ulmenstraße 8
Datum: 23.11.2019, 08:30 Uhr - 15:30 Uhr
DozentIn:  Fr. Schmits
Diese Veranstaltung ist an Menschen gerichtet, deren An-/ Zugehö-
riger sich in der letzten Lebensphase befindet. Dieser Tag soll für sie 
eine Auszeit sein, um sich mit anderen Betroffenen auszutauschen. 
Außerdem erhalten sie Tipps, was Sie Ihrem An-/ Zugehörigen Gu-
tes tun können: Ernährung, Mundpflege, Handmassage ...
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Selbstpflege in der Begleitung von Menschen mit Demenz
Kurs-Nr.: 011507/2019/040118 50,00 EUR
Ort: 49751 Sögel, Ulmenstraße 8
Datum: 05.12.2019, 18:30 Uhr - 21:30 Uhr
 12.12.2019
DozentIn:  Dozententeam
Pflege- u. Betreuungskräfte, die dauerhaft mit demenziell erkrank-
ten Menschen umgehen, leisten viel. Die Arbeitssituation ist oft 
stressig und das Verhalten der Bewohner bringt sie an die Grenzen 
ihrer seelischen und körperlichen Belastbarkeit. Besonders in Kri-
senzeiten vernachlässigen Pflegekräfte die Selbstpflege. Es sollen 
Tipps zur eigenen Achtsamkeit vermittelt werden. Denn nur, wenn 
es der/dem Pflegenden/Betreuenden gut geht, kann er den Erkrank-
ten gut umsorgen.

Kommunikation in der Betreuung und Pflege mit interkultureller 
Kompetenz
Kurs-Nr.: 011507/2020/040149 100,00 EUR
Ort: 49751 Sögel, Ulmenstraße 8
Datum: 03.03.2020, 18:30 Uhr - 21.30 Uhr
 10.03.2020, 17.03.2020
DozentIn:  Dozententeam
Kommunikation ist eines der wichtigsten Themen im Alltag eines 
Betreuungsassistenten.  Hier lernen Sie mit Ihren Patienten und 
Ihren Kollegen mit richtiger Kommunikation und interkulturellen 
Kompetenz umzugehen. Erfahrungsaustausch und Reflexion.

Work-Live-Balance in der Pflege und Betreuung (Psychohygiene)
Kurs-Nr.: 011507/2020/040143 50,00 EUR
Ort: 49751 Sögel, Ulmenstraße 8
Datum: 29.08.2020, 09:00 Uhr - 16:00 Uhr
DozentIn:  Dozententeam
Schaffen Sie sich einen entspannenden und aktivierenden Ausgleich 
zum Pflegealltag. Nur wenn Sie ausgeruht und erholt sind, haben Sie 
auch langfristig genug Energie, um die Arbeit zu meistern. Auch die 
Patienten profitieren!
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Snoezelen und Tiertherapie in der Pflege und Betreuung
Kurs-Nr.: 011507/2020/040153 50,00 EUR
Ort: 49751 Sögel, Ulmenstraße 8
Datum: 05.09.2020, 09:00 Uhr - 16:00 Uhr
DozentIn:  Gabi Zwake
Snoezelen – eine Reise für die Sinne. Tiere – Türöffner für die Psyche 
& Physis. Anregungen für die Planung und Umsetzung einer „snoe-
zeligen“ Atmosphäre und von tiergestützten Betreuungsangeboten.

Musiktherapie für die Betreuung und Pflege
Kurs-Nr.: 011507/2020/040158 50,00 EUR
Ort: 49751 Sögel, Ulmenstraße 8
Datum: 07.11.2020, 09:00 Uhr - 16:00 Uhr
DozentIn:  Rita Burke
Musik & Rhythmus ist eine bedeutende Kompetenz der Menschen.  
Sitztänze, Bewegungsgeschichten und Bewegungsspiele lassen das 
Herz höher schlagen.
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Haselünne
Ansprechpartner:

Aurich, Emden, Sögel, Leer, Lingen, Nordhorn, Haselünne 
Servicestelle Nord  
Geschäftsstelle 
Frau Sonja Kruithoff
Ulmenstrasse 8 · 49751 Sögel
Tel.: 0 59 52 / 94 19 98 80
E-Mail: sonja.kruithoff@malteser.org
www.malteser-soegel.de

Basale Stimulation in der Pflege und Betreuung
Kurs-Nr.: 011507/2019/040140 50,00 EUR
Ort: 49740 Haselünne, Paulusweg 43
Datum: 16.09.2019, 18:30 Uhr - 21:30 Uhr
 17.09.2019
DozentIn:  Dozententeam
Pflegerische Interaktion gelingt nur dann, wenn der beeinträchtigte 
Mensch in seinen Äußerungen ernst genommen wird. Basale Stimu-
lation will eine Einladung sein, sich auf seine Mitmenschen und mit 
ihnen zusammen auf die Umwelt einzulassen.

„Umgang mit Demenz“, Schulung für Beschäftigte in Branchen 
mit Kundenkontakt
Kurs-Nr.: 011507/2019/040137 30,00 EUR
Ort: 49740 Haselünne, Paulusweg 43
Datum: 14.11.2019, 18:30 Uhr - 21:45 Uhr
DozentIn:  Dozententeam
Demeziell erkrankte Menschen können uns überall begegnen: beim 
Bäcker, beim Friseur oder bei der Bank. Umso wichtiger ist es, Men-
schen aus möglichst vielen Berufsbereichen auf den Kontakt mit 
ihnen vorzubereiten. Zunehmend fragen auch Polizistinnen und 
Polizisten, medizinische Fachangestellte und Friseurkräfte solche 
Angebote an.

Snoezelen und Tiertherapie in der Pflege und Betreuung
Kurs-Nr.: 011507/2020/040156 50,00 EUR
Ort: 49740 Haselünne, Paulusweg 43
Datum: 14.03.2020, 09:00 Uhr - 16:00 Uhr
DozentIn:  Gabi Zwake
Snoezelen – eine Reise für die Sinne. Tiere – Türöffner für die Psyche 
& Physis. Anregungen für die Planung und Umsetzung einer „snoe-
zeligen“ Atmosphäre und von tiergestützten Betreuungsangeboten.
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Kommunikation in der Betreuung und Pflege mit interkultureller 
Kompetenz
Kurs-Nr.: 011507/2020/040150 100,00 EUR
Ort: 49740 Haselünne, Paulusweg 43
Datum: 04.06.2020, 18:30 Uhr - 21:30 Uhr
 11.06.2020, 18.06.2020
DozentIn:  Dozententeam
Kommunikation ist eines der wichtigsten Themen im Alltag eines 
Betreuungsassistenten.  Hier lernen Sie mit Ihren Patienten und 
Ihren Kollegen mit richtiger Kommunikation und interkulturellen 
Kompetenz umzugehen. Erfahrungsaustausch und Reflexion.

Musiktherapie für die Betreuung und Pflege
Kurs-Nr.: 011507/2020/040161 50,00 EUR
Ort: 49740 Haselünne, Paulusweg 43
Datum: 05.09.2020, 09:00 Uhr - 16:00 Uhr
DozentIn:  Rita Burke
Musik & Rhythmus ist eine bedeutende Kompetenz des Menschen. 
Sitztänze, Bewegungsgeschichten und Bewegungsspiele lassen das 
Herz höher schlagen.

Work-Live-Balance in der Pflege und Betreuung (Psychohygiene)
Kurs-Nr.: 011507/2022/040146 50,00 EUR
Ort: 49740 Haselünne, Paulusweg 43
Datum: 18.11.2020, 18:30 Uhr - 21:30 Uhr
 19.11.2020
DozentIn:  Dozententeam
Schaffen Sie sich einen entspannenden und aktivierenden Ausgleich 
zum Pflegealltag. Nur wenn Sie ausgeruht und erholt sind, haben Sie 
auch langfristig genug Energie, um die Arbeit zu meistern. Auch die 
Patienten profitieren!
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Leer
Ansprechpartner:

Aurich, Emden, Sögel, Leer, Lingen, Nordhorn, Haselünne 
Servicestelle Nord  
Geschäftsstelle 
Frau Sonja Kruithoff
Ulmenstrasse 8 · 49751 Sögel
Tel.: 0 59 52 / 94 19 98 80
E-Mail: sonja.kruithoff@malteser.org
www.malteser-soegel.de

Lehrgang Schwesternhelferin/Pflegediensthelfer
Kurs-Nr.: 011507/2020/030037 757,40 EUR
Ort:  26789 Leer, Große Roßbergstraße 20
Datum: 21.10.2019 bis 16.03.2020 (Mo, Mi)
 18:30 Uhr - 21:30 Uhr
Maßnahmen-Ende: 17.04.2020
DozentIn:  Dozententeam
Info: 11.09.2019, 19:00 Uhr

Lehrgang Betreuungsassistent  
gem. Richtlinie Betreuungskraft nach §53c SGB XI 
Kurs-Nr.: 011507/2020/510017 922,25 EUR
Ort:  26789 Leer, Große Roßbergstraße 20
Datum: 23.03.2020 bis 09.11.2020 (Mo, Mi)
 18:30 Uhr - 21:30 Uhr
Maßnahmen-Ende: 11.12.2020
DozentIn:  Dozententeam
Info: 20.02.2020, 19:00 Uhr

Modul Delegierbare Behandlungspflege
Kurs-Nr.: 011507/2020/480036 111,80 EUR
Ort: 26789 Leer, Gr. Roßbergstr. 20
Datum: 02.03.2020 bis 16.03.2020 (Mo, Mi, 3x Sa)
 18.30 Uhr - 21.30 Uhr
DozentIn:  Dozententeam
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Modul Hauswirtschaftliche Betreuungskraft
Kurs-Nr.: 011507/2020/040130  210,80 EUR
Ort: 26789 Leer, Gr. Roßbergstr. 20
Datum: 26.10.2020 bis 25.11.2020, 18:30 Uhr - 21:30 Uhr
 (Mo, Mi)
DozentIn:  Dozententeam

Modul Palliativbegleitung
Kurs-Nr.: 011507/2020/360022  223,60 EUR
Ort: 26789 Leer, Gr. Roßbergstr. 20
Datum: 16.11.2020 bis 16.12.2020, 18:30 Uhr - 21:30 Uhr
 (Mo, Mi)
DozentIn:  Dozententeam

Modul Aktivierung von Senioren
Kurs-Nr.: 011507/2020/660024  95,00 EUR
Ort: 26789 Leer, Gr. Roßbergstr. 20
Datum: 30.11.2020 bis 09.12.2020, 18.30 Uhr - 21.30 Uhr
 (Mo, Mi)
DozentIn:  Dozententeam

Selbstpflege in der Begleitung von Menschen mit Demenz
Kurs-Nr.: 011507/2019/040119 50,00 EUR
Ort: 26789 Leer, Gr. Roßbergstr. 20
Datum: 12.09.2019, 18:30 Uhr - 21:30 Uhr
 19.09.2019
DozentIn:  Dozententeam
Pflege- und Betreuungskräfte, die dauerhaft mit demenziell er-
krankten Menschen umgehen, leisten viel. Die Arbeitssituation ist 
oft stressig und das Verhalten der Bewohner bringt sie an die Gren-
zen ihrer seelischen und körperlichen Belastbarkeit. Besonders in 
Krisenzeiten vernachlässigen Pflegekräfte die Selbstpflege. Es sollen 
Tipps zur eigenen Achtsamkeit vermittelt werden. Denn nur, wenn 
es der/dem Pflegenden/Betreuenden gut geht, kann er den Erkrank-
ten gut umsorgen.
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Ich fühle mich so hilflos, was kann ich noch tun?- „Der letzte Weg“
Kurs-Nr.: 011507/2019/040109 50,00 EUR
Ort: 26789 Leer, Gr. Roßbergstr. 20
Datum: 02.11.2019, 08:30 Uhr - 15:30 Uhr
DozentIn:  Fr. Schmits
Diese Veranstaltung ist an Menschen gerichtet, deren An-/ Zugehö-
riger sich in der letzten Lebensphase befindet. Dieser Tag soll für sie 
eine Auszeit sein, um sich mit anderen Betroffenen auszutauschen. 
Außerdem erhalten sie Tipps, im Umgang mit ihren An-/ Zugehöri-
gen

Demenz für Polizisten, Bänker & Co.
Kurs-Nr.: 011507/2019/040111 50,00 EUR
Ort: 26789 Leer, Gr. Roßbergstr. 20
Datum: 02.12.2019, 18:30 Uhr - 21:30 Uhr
 04.12.2019
DozentIn:  Angela Borchers
Demeziell erkrankte Menschen können uns überall begegnen: beim 
Bäcker, beim Friseur oder bei der Bank. Umso wichtiger ist es, Men-
schen aus möglichst vielen Berufsbereichen auf den Kontakt mit 
ihnen vorzubereiten. Zunehmend fragen auch Polizistinnen und 
Polizisten, medizinische Fachangestellte und Friseurkräfte solche 
Angebote an.

Snoezelen und Tiertherapie in der Pflege und Betreuung
Kurs-Nr.: 011507/2020/040154 50,00 EUR
Ort: 26789 Leer, Gr. Roßbergstr. 20
Datum: 15.02.2020, 09.00 Uhr - 16.00 Uhr
DozentIn:  Gabi Zwake
Snoezelen - eine Reise für die Sinne. Tiere- Türöffner für die Psyche 
& Physis. Anregungen für die Planung und Umsetzung einer „snoe-
zeligen“ Atmosphäre und von tiergestützten Betreuungsangeboten.

Musiktherapie für die Betreuung und Pflege
Kurs-Nr.: 011507/2020/040159 50,00 EUR
Ort: 26789 Leer, Gr. Roßbergstr. 20
Datum: 13.06.2020, 09.00 Uhr - 16.00 Uhr
DozentIn:  Rita Burke
Musik & Rhythmus ist eine bedeutende Kompetenz der Menschen.  
Sitztänze, Bewegungsgeschichten und Bewegungsspiele lassen das 
Herz höher schlagen.
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Work-Live-Balance in der Pflege und Betreuung (Psychohygiene)
Kurs-Nr.: 011507/2020/040144 50,00 EUR
Ort: 26789 Leer, Gr. Roßbergstr. 20
Datum: 26.09.2020, 09.00 Uhr - 16.00 Uhr
DozentIn:  Dozententeam
Schaffen Sie sich einen entspannenden und aktivierenden Ausgleich 
zum Pflegealltag. Nur wenn Sie ausgeruht und erholt sind, haben Sie 
auch langfristig genug Energie, um die Arbeit zu meistern. Auch die 
Patienten profitieren!

Kommunikation in der Betreuung und Pflege mit interkultureller 
Kompetenz
Kurs-Nr.: 011507/2020/040151 100,00 EUR
Ort: 26789 Leer, Gr. Roßbergstr. 20
Datum: 07.11.2020, 09:00 Uhr - 16:00 Uhr
 14.11.2020
DozentIn:  Dozententeam
Kommunikation ist eines der wichtigsten Themen im Alltag eines 
Betreuungsassistenten.  Hier lernen Sie mit Ihren Patienten und 
Ihren Kollegen mit richtiger Kommunikation und interkulturellen 
Kompetenz umzugehen. Erfahrungsaustausch und Reflexion.
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„Malteser informiert digital“
Auf allen Internetseiten der Malteser in der Diözese Osnabrück, 
können Sie sich über einen Link für den Newsletter anmelden.
Dieser erscheint in unregelmäßigen Abständen und informiert 
über aktuelle Fortbildungen und Entwicklungen in der Malteser 
Ausbildung unserer Diözese. 
Dieser Newsletter ist für Sie kostenlos und jederzeit kündbar. 
Weitere Informationen: www.malteser-osnabrück.de

NEU: Newsletter  
Erste Hilfe und Pflege



Lingen
Ansprechpartner:

Aurich, Emden, Sögel, Leer, Lingen, Nordhorn, Haselünne 
Servicestelle Nord  
Geschäftsstelle 
Frau Sonja Kruithoff
Ulmenstrasse 8 · 49751 Sögel
Tel.: 0 59 52 / 94 19 98 80
E-Mail: sonja.kruithoff@malteser.org
www.malteser-soegel.de

Lehrgang Schwesternhelferin/Pflegediensthelfer
Kurs-Nr.: 011505/2019/030013 757,40 EUR
Ort:  Lengericher Straße 39, 49809 Lingen
Datum: 10.09.2019 bis 12.12.2019 (Di, Mi, Do)
 08:15 Uhr - 12:15 Uhr
Maßnahmen-Ende: 17.01.2020
DozentIn:  Dozententeam
Info: 02.06.2019, 09:00 Uhr

Lehrgang Schwesternhelferin/Pflegediensthelfer
Kurs-Nr.: 011507/2020/030041 757,40 EUR
Ort:  Lengericher Straße 39, 49809 Lingen
Datum: 05.02.2020 bis 29.06.2020 (Mo, Mi)
 18:30 Uhr - 21:30 Uhr
Maßnahmen-Ende: 29.07.2020
DozentIn:  Dozententeam
Info: 08.01.2020 19:00 Uhr

Lehrgang Schwesternhelferin/Pflegediensthelfer
Kurs-Nr.: 011507/2020/030042 757,40 EUR
Ort:  Lengericher Straße 39, 49809 Lingen
Datum: 08.09.2020 bis 24.11.2020 (Di, Mi, Do)
 08:15 Uhr - 12:15 Uhr
Maßnahmen-Ende: 24.12.2020
DozentIn:  Dozententeam
Info: 15.07.2020, 09:00 Uhr
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Lehrgang Betreuungsassistent  
gem. Richtlinie Betreuungskraft nach §53c SGB XI 
Kurs-Nr.: 011507/2019/510014 922,25 EUR
Ort:  Lengericher Straße 39, 49809 Lingen
Datum: 26.08.2019 bis 18.12.2019 (Mo, Mi, 5x Sa) 
 18:30 Uhr - 21:30 Uhr
Maßnahmen-Ende: 20.01.2020
DozentIn:  Dozententeam
Info: 03.07.2019, 19:00 Uhr

Lehrgang Betreuungsassistent  
gem. Richtlinie Betreuungskraft nach §53c SGB XI 
Kurs-Nr.: 011507/2020/510016 922,25 EUR
Ort:  Lengericher Straße 39, 49809 Lingen
Datum: 04.02.2020 bis 07.05.2020 (Di, Mi, Do)
 08:15 Uhr - 12:15 Uhr
Maßnahmen-Ende: 08.06.2020
DozentIn:  Dozententeam
Info: 09.01.2020, 09:00 Uhr

Lehrgang Betreuungsassistent  
gem. Richtlinie Betreuungskraft nach §53c SGB XI 
Kurs-Nr.: 011507/2021/510015 922,25 EUR
Ort:  Lengericher Straße 39, 49809 Lingen
Datum: 08.07.2020 bis 03.02.2021 (Mo, Mi, 5x Sa)
 18:30 Uhr - 21:30 Uhr
Maßnahmen-Ende: 04.03.2021
DozentIn:  Dozententeam
Info: 04.06.2020, 19:00 Uhr

Modul Hauswirtschaftliche Betreuungskraft
Kurs-Nr.: 011507/2019/040131  210,80 EUR
Ort: 49809 Lingen, Lengericher Str. 39
Datum: 21.10.2019 bis 20.11.2019 (Mo, Mi)
 18:30 Uhr - 21:30 Uhr
DozentIn:  Dozententeam

Modul Delegierbare Behandlungspflege
Kurs-Nr.: 011507/2019/480011  111,80 EUR
Ort: 49809 Lingen, Lengericher Str. 39
Datum: 02.12.2019 bis 11.12.2019 (Mo, Mi)
 19:00 Uhr - 22:15 Uhr
DozentIn:  Dozententeam
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Modul Delegierbare Behandlungspflege
Kurs-Nr.: 011507/2019/480036  111,80 EUR
Ort: 49809 Lingen, Lengericher Str. 39
Datum: 05.12.2019 bis 12.12.2019 (Di, Mi, Do)
 08:15 Uhr - 12:15 Uhr
DozentIn:  Dozententeam

Modul Palliativbegleitung
Kurs-Nr.: 011507/2020/360025  223,60 EUR
Ort: 49809 Lingen, Lengericher Str. 39
Datum: 14.01.2020 bis 29.01.2020 (Di, Mi, Do)
 08:15 Uhr - 12:15 Uhr
DozentIn:  Dozententeam

Modul Hauswirtschaftliche Betreuungskraft
Kurs-Nr.: 011507/2020/040133  210,80 EUR
Ort: 49809 Lingen, Lengericher Str. 39
Datum: 12.05.2020 bis 28.05.2020 (Di, Mi, Do)
 08:15 Uhr - 12:15 Uhr
DozentIn:  Dozententeam

Modul Kultursensibel pflegen und betreuen
Kurs-Nr.: 011507/2020/730004  216,40 EUR
Ort: 49809 Lingen, Lengericher Str. 39
Datum: 03.06.2020 bis 18.06.2020 (Di, Mi, Do)
 08:15 Uhr - 12:15 Uhr
DozentIn:  Dozententeam

Modul Delegierbare Behandlungspflege
Kurs-Nr.: 011507/2020/480034  111,80 EUR
Ort: 49809 Lingen, Lengericher Str. 39
Datum: 15.06.2020 bis 29.06.2020 (Mo, Mi)
 18.30 Uhr - 21.30 Uhr
DozentIn:  Dozententeam

Modul Hauswirtschaftliche Betreuungskraft
Kurs-Nr.: 011507/2020/040132  210,80 EUR
Ort: 49809 Lingen, Lengericher Str. 39
Datum: 31.08.2020 bis 30.09.2020 (Mo, Mi)
 18.30 Uhr - 21:30 Uhr
DozentIn:  Dozententeam
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Modul Palliativbegleitung
Kurs-Nr.: 011507/2020/360024  223,60 EUR
Ort: 49809 Lingen, Lengericher Str. 39
Datum: 02.11.2020 bis 02.12.2020 (Mo, Mi)
 18:30 Uhr - 21:30 Uhr
DozentIn:  Dozententeam

Modul Delegierbare Behandlungspflege
Kurs-Nr.: 011507/2020/480035  111,80 EUR
Ort: 49809 Lingen, Lengericher Str. 39
Datum: 17.11.2020 bis 24.11.2020 (Di, Mi, Do)
 08:15 Uhr - 12:15 Uhr
DozentIn:  Dozententeam

Modul Aktivierung von Senioren
Kurs-Nr.: 011507/2020/660021  95,00 EUR
Ort: 49809 Lingen, Lengericher Str. 39
Datum: 07.12.2020 bis 16.12.2020 (Mo, Mi)
 18.30 Uhr - 21.30 Uhr
DozentIn:  Dozententeam

Welche Hilfen/Leistungsansprüche stehen mir als pflegender An-
gehöriger zu?
Kurs-Nr.: 011507/2019/040134 20,00 EUR
Ort: 49809 Lingen, Lengericher Str. 39
Datum: 24.09.2019, 18.30 Uhr - 21:00 Uhr
DozentIn:  Rita Burke
Wie berechnen sich die Kosten für die Pflege (Pflegegeld, Pflegesach-
leistungen, Kombinationsleistung) und wie wird sie organisiert? 
Verhinderungspflege, Kurzzeitpflege, Betreuungsleistung, Tages 
und Nachtpflege, Zuschuss für behindertengerechten Umbau.

Basale Stimulation in der Pflege und Betreuung
Kurs-Nr.: 011507/2019/040139 50,00 EUR
Ort: 49809 Lingen, Lengericher Str. 39
Datum: 26.11.2019, 18.30 Uhr - 21.30 Uhr
 28.11.2019
DozentIn:  Dozententeam
Pflegerische Interaktion gelingt nur dann, wenn der beeinträchtigte 
Mensch ernst genommen wird in seinen Äußerungen. Basale Stimu-
lation will eine Einladung sein, sich auf Mitmenschen und mit ihnen 
zusammen auf die Umwelt einzulassen.
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Musiktherapie für die Betreuung und Pflege
Kurs-Nr.: 011507/2020/040157 50,00 EUR
Ort: 49809 Lingen, Lengericher Str. 39
Datum: 08.02.2020, 09.00 Uhr - 16.00 Uhr
DozentIn:  Rita Burke
Musik & Rhythmus ist eine bedeutende Kompetenz der Menschen.  
Sitztänze, Bewegungsgeschichten und Bewegungsspiele lassen das 
Herz höher schlagen.

Snoezelen und Tiertherapie in der Pflege und Betreuung
Kurs-Nr.: 011507/2020/040152 50,00 EUR
Ort: 49809 Lingen, Lengericher Str. 39
Datum: 20.06.2020, 09.00 Uhr - 16.00 Uhr
DozentIn:  Gabi Zwake
Snoezelen – eine Reise für die Sinne. Tiere – Türöffner für die Psyche 
& Physe. Anregungen für die Planung und Umsetzung einer „snoe-
zeligen“ Atmosphäre und von tiergestützten Betreuungsangeboten.

Kommunikation in der Betreuung und Pflege mit interkultureller 
Kompetenz
Kurs-Nr.: 011507/2020/040147 100,00 EUR
Ort: 49809 Lingen, Lengericher Str. 39
Datum: 29.08.2020, 09.00 Uhr - 16.00 Uhr
 05.09.2020
DozentIn:  Dozententeam
Kommunikation ist eines der wichtigsten Themen im Alltag eines 
Betreuungsassistenten.  Hier lernen Sie mit Ihren Patienten und 
Ihren Kollegen mit richtiger Kommunikation und interkulturellen 
Kompetenz umzugehen. Erfahrungsaustausch und Reflexion.

Work-Live-Balance in der Pflege und Betreuung (Psychohygiene)
Kurs-Nr.: 011507/2020/040142 50,00 EUR
Ort: 49809 Lingen, Lengericher Str. 39
Datum: 21.11.2020, 09.00 Uhr - 16.00 Uhr
DozentIn:  Dozententeam
Schaffen Sie sich einen entspannenden und aktivierenden Ausgleich 
zum Pflegealltag. Nur wenn Sie ausgeruht und erholt sind, haben Sie 
auch langfristig genug Energie, um die Arbeit zu meistern. Auch die 
Patienten profitieren!
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Melle
Ansprechpartner:

Diözesangeschäftsstelle Osnabrück 
Frau Stephanie Tewes-Ahrnsen
Frau Birgit Bunten
Herr Stephan Meyer
Voxtruper Straße 83· 49082 Osnabrück
Tel.: 05 41 / 9 57 45-30
E-Mail: stephanie.tewes-ahrnsen@malteser.org

Lehrgang Schwesternhelferin/Pflegediensthelfer
Kurs-Nr.: 011517/2020/030013 670,80 EUR
Ort: Freienhagen 6, 49326 Melle
Datum: 13.01.2020 bis 06.05.2020 (Mo, Mi)
 19:00 Uhr - 22:15 Uhr
Maßnahmen-Ende: 05.06.2020
DozentIn:  Andreas Ertelt, Jürgen Schierbaum
Info: 20.11.19,  19:00 Uhr

Ich begleite dich bis zum letzten Atemzug
Kurs-Nr.: 011517/2019/040034 45,00 EUR
Ort: Freienhagen 6, 49326 Melle
Datum: 28.09.2019, 13:00 Uhr - 18:00 Uhr
DozentIn:  Irene Hüsers
Wer ist dieser kranke Mensch? Was braucht er? Anwendung von 
Aromen in der basalen Stimulation bei unheilbar, schwer und chro-
nisch kranken Menschen
Mitzubringen sind: Stift, Schreibblock

Erste-Hilfe-Fortbildung
Kurs-Nr.: 011517/2019/040033 45,00 EUR
Ort: Freienhagen 6, 49326 Melle
Datum: 19.10.2019, 13:30 Uhr - 18:30 Uhr
DozentIn:  Andreas Ertelt
Wiederholung der praktischen Übungen aus dem EH-Kurs, Neue-
rungen, Erfahrungsaustausch
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Nordhorn
Ansprechpartner:

Aurich, Emden, Sögel, Leer, Lingen, Nordhorn, Haselünne 
Servicestelle Nord  
Geschäftsstelle 
Frau Sonja Kruithoff
Ulmenstrasse 8 · 49751 Sögel
Tel.: 0 59 52 / 94 19 98 80
E-Mail: sonja.kruithoff@malteser.org
www.malteser-soegel.de

Modul Aktivierung von Senioren
Kurs-Nr.: 011507/2020/660022  95,00 EUR
Ort: 48529 Nordhorn, Zeppelinstraße 17
Datum: 07.09.2020 bis 16.09.2020 (Mo, Mi)
 18.30 Uhr - 21:30 Uhr
DozentIn:  Dozententeam

Welche Hilfen/Leistungsansprüche stehen mir als pflegender An-
gehöriger zu?
Kurs-Nr.: 011507/2019/040131 20,00 EUR
Ort: 48529 Nordhorn, Zeppelinstraße 17
Datum: 22.10.2019, 18:30 Uhr - 21:00 Uhr
DozentIn:  Dozententeam
Wie berechnen sich die Kosten für die Pflege (Pflegegeld, Pflegesach-
leistungen, Kombinationsleistung) und wie wird sie organisiert? 
Verhinderungspflege, Kurzzeitpflege, Betreuungsleistung, Tages 
und Nachtpflege, Zuschuss für behindertengerechten Umbau.

Basale Stimulation in der Pflege und Betreuung
Kurs-Nr.: 011507/2019/040141 50,00 EUR
Ort: 48529 Nordhorn, Zeppelinstraße 17
Datum: 02.12.2019, 18.30 Uhr - 21.30 Uhr
 03.12.2019
DozentIn:  Dozententeam
Pflegerische Interaktion gelingt nur dann, wenn der beeinträchtigte 
Mensch ernst genommen wird in seinen Äußerungen. Basale Stimu-
lation will eine Einladung sein, sich auf Mitmenschen und mit ihnen 
zusammen auf die Umwelt einzulassen.
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Snoezelen und Tiertherapie in der Pflege und Betreuung
Kurs-Nr.: 011507/2020/040155 50,00 EUR
Ort: 48529 Nordhorn, Zeppelinstraße 17
Datum: 10.02.2020, 18.30 Uhr - 21.30 Uhr
 11.02.2020
DozentIn:  Gabi Zwake
Snoezelen – eine Reise für die Sinne. Tiere – Türöffner für die Psyche 
& Physe. Anregungen für die Planung und Umsetzung einer „snoe-
zeligen“ Atmosphäre und von tiergestützten Betreuungsangeboten.

Kommunikation in der Betreuung und Pflege mit interkultureller 
Kompetenz
Kurs-Nr.: 011507/2019/040148 100,00 EUR
Ort: 48529 Nordhorn, Zeppelinstraße 17
Datum: 04.07.2020, 09.00 Uhr - 16.00 Uhr
 11.07.2020
DozentIn:  Dozententeam
Kommunikation ist eines der wichtigsten Themen im Alltag eines 
Betreuungsassistenten.  Hier lernen Sie mit Ihren Patienten und 
Ihren Kollegen mit richtiger Kommunikation und interkulturellen 
Kompetenz umzugehen. Erfahrungsaustausch und Reflexion.

Work-Live-Balance in der Pflege und Betreuung (Psychohygiene)
Kurs-Nr.: 011507/2020/040145 50,00 EUR
Ort: 48529 Nordhorn, Zeppelinstraße 17
Datum: 16.11.2020, 18.30 Uhr - 21.30 Uhr
 17.11.2020
DozentIn:  Dozententeam
Schaffen Sie sich einen entspannenden und aktivierenden Ausgleich 
zum Pflegealltag. Nur wenn Sie ausgeruht und erholt sind, haben Sie 
auch langfristig genug Energie, um die Arbeit zu meistern. Auch die 
Patienten profitieren!

Musiktherapie für die Betreuung und Pflege
Kurs-Nr.: 011507/2020/040160 50,00 EUR
Ort: 48529 Nordhorn, Zeppelinstraße 17
Datum: 05.12.2020, 09.00 Uhr - 16.00 Uhr
DozentIn:  Rita Burke
Musik & Rhythmus ist eine bedeutende Kompetenz der Menschen.  
Sitztänze, Bewegungsgeschichten und Bewegungsspiele lassen das 
Herz höher schlagen.
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Osnabrück
Ansprechpartner:

Stadtgeschäftsstelle 
Frau Beate Albers, Frau Silvia Henke
Mercatorstr. 5 · 49080 Osnabrück
Tel.: 05 41 / 50 52 20
E-Mail: ausbildung-osnabrueck@malteser.org
www.malteser-osnabrueck.de

Lehrgang Schwesternhelferin/Pflegediensthelfer
Kurs-Nr.: 011520/2020/030018 670,80 EUR
Ort:  Johann-Domann-Str. 12, 49080 Osnabrück
Datum: 20.01.2020 bis 10.07.2020 (Mo, 5x Sa, 1x Fr)
 17:00 Uhr - 21:00 Uhr / 08:30 Uhr - 13:30 Uhr
Maßnahmen-Ende: 07.08.2020
DozentIn:  Mechthild Martin-Borrink
Info: 09.12.2020, 14.00 Uhr

Lehrgang Schwesternhelferin/Pflegediensthelfer
Kurs-Nr.: 011520/2020/330016 670,80 EUR
Ort:  Johann-Domann-Str. 12, 49080 Osnabrück
Datum: 28.01.2020 bis 19.03.2020 (Di, Mi, Do)
 08:30 Uhr - 12:45 Uhr
Maßnahmen-Ende: 29.04.2020
DozentIn:  Mechthild Martin-Borrink
Info: 09.12.2020, 14.00 Uhr

Lehrgang Schwesternhelferin/Pflegediensthelfer
Kurs-Nr.: 011520/2020/030017 670,80 EUR
Ort:  Johann-Domann-Str. 12, 49080 Osnabrück
Datum: 31.08.2020 bis 08.10.2020 (Mo, Di, Mi, Do)
 08:30 Uhr - 12:45 Uhr
Maßnahmen-Ende: 06.11.2020
DozentIn:  Mechthild Martin-Borrink
Info: 06.07.2020, 16.00 Uhr

120 UE 

120 UE 

120 UE 
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Lehrgang Betreuungsassistent  
gem. Richtlinie Betreuungskraft nach §53c SGB XI 
Kurs-Nr.: 011520/2020/510010 922,25 EUR
Ort:  Johann-Domann-Str. 12, 49080 Osnabrück
Datum: 22.10.2019 bis 23.01.2020 (Di, Mi, Do)
 08:30 Uhr - 12:45 Uhr
Maßnahmen-Ende: 21.02.2020
DozentIn:  Mechthild Martin-Borrink
Info: 09.09.2019, 18:00 Uhr

Lehrgang Betreuungsassistent  
gem. Richtlinie Betreuungskraft nach §53c SGB XI 
Kurs-Nr.: 011520/2020/510011 922,25 EUR
Ort:  Johann-Domann-Str. 12, 49080 Osnabrück
Datum: 24.03.2020 bis 02.07.2020 (Di, Mi, Do)
 08:30 Uhr - 12:45 Uhr
Maßnahmen-Ende: 31.07.2020
DozentIn:  Mechthild Martin-Borrink
Info: 10.02.2020, 16:00 Uhr

Lehrgang Betreuungsassistent  
gem. Richtlinie Betreuungskraft nach §53c SGB XI 
Kurs-Nr.: 011520/2021/510012 922,25 EUR
Ort:  Johann-Domann-Str. 12, 49080 Osnabrück
Datum: 27.10.2020 bis 28.01.2021 (Di, Mi, Do)
 08:30 Uhr - 12:45 Uhr
Maßnahmen-Ende: 26.02.2020
DozentIn:  Mechthild Martin-Borrink
Info: 23.09.2020, 17:00 Uhr

Modul Demenziell veränderte Menschen verstehen und begleiten
Kurs-Nr.: 011520/2019/440016  216,40 EUR
Ort: Johann-Domann-Str. 12, 49080 Osnabrück
Datum: 21.10.2019 bis 30.10.2019 (Mo, Di, Mi, Sa)
 08:00 Uhr - 16:00 / 15:00 - 19:00 Uhr
DozentIn:  Mechthild Martin-Borrink

Modul Hauswirtschaft und Ernährung
Kurs-Nr.: 011520/2019/340014  158,10 EUR
Ort: Johann-Domann-Str. 12, 49080 Osnabrück
Datum: 04.11.2019 bis 09.11.2019 (Mo, Di, Mi, Do, Sa)
 08:00 Uhr - 16:00 / 15:00 - 19:00 Uhr
DozentIn:  Anne Wellenbrock
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Modul Delegierbare Behandlungspflege
Kurs-Nr.: 011520/2019/480017  111,80 EUR
Ort: Johann-Domann-Str. 12, 49080 Osnabrück
Datum: 12.11.2019 bis 20.11.2019 (Di, Mi)
 15:00 Uhr - 19:00 Uhr
DozentIn:  Mechthild Martin-Borrink

Modul Aktivierung von Senioren
Kurs-Nr.: 011520/2019/660006  95,00 EUR
Ort: Johann-Domann-Str. 12, 49080 Osnabrück
Datum: 25.11.2019 bis 27.11.2019 (Mo, Di, Mi)
 15:00 Uhr - 19:00 Uhr, 1x 20:00 Uhr
DozentIn:  Mechthild Martin-Borrink

Modul Palliativbegleitung
Kurs-Nr.: 011520/2019/360013  223,60 EUR
Ort: Johann-Domann-Str. 12, 49080 Osnabrück
Datum: 02.12.2019 bis 14.12.2019 (Mo, Di, Mi, Sa)
 08:00 Uhr - 16:00 / 15:00 - 19:00 Uhr
DozentIn:  Mechthild Martin-Borrink

Modul Hauswirtschaftliche Betreuung nach §45 SGB XI
Kurs-Nr.: 011520/2020/040125  210,80 EUR
Ort: Johann-Domann-Str. 12, 49080 Osnabrück
Datum: 17.02.2020 bis 26.02.2020 (Mo, Di, Mi, Sa)
 08:00 Uhr - 16:00 / 15:00 - 19:00 Uhr
DozentIn:  Mechthild Martin-Borrink

Modul Demenziell veränderte Menschen verstehen und begleiten
Kurs-Nr.: 011520/2020/440017  216,40 EUR
Ort: Johann-Domann-Str. 12, 49080 Osnabrück
Datum: 20.04.2020 bis 29.04.2020 (Mo, Di, Mi, Sa)
 08:00 Uhr - 16:00 / 15:00 - 19:00 Uhr
DozentIn:  Mechthild Martin-Borrink

Modul Palliativbegleitung
Kurs-Nr.: 011520/2020/360014  223,60 EUR
Ort: Johann-Domann-Str. 12, 49080 Osnabrück
Datum: 05.05.2020 bis 16.06.2020 (Di, 1x Sa)
 08:00 Uhr - 16:00 / 15:00 - 19:00 Uhr
DozentIn:  Mechthild Martin-Borrink
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Modul Delegierbare Behandlungspflege
Kurs-Nr.: 011520/2020/480018  111,80 EUR
Ort: Johann-Domann-Str. 12, 49080 Osnabrück
Datum: 23.06.2020 bis 01.07.2020 (Di, Mi)
 15:00 Uhr - 19:00 Uhr
DozentIn:  Mechthild Martin-Borrink

Modul Hauswirtschaftliche Betreuung nach §45 SGB XI
Kurs-Nr.: 011520/2020/040128  210,80 EUR
Ort: Johann-Domann-Str. 12, 49080 Osnabrück
Datum: 07.09.2020 bis 16.09.2020 (Mo, Di, Mi, Sa)
 08:00 Uhr - 16:00 / 15:00 - 19:00 Uhr
DozentIn:  Mechthild Martin-Borrink

Modul Demenziell veränderte Menschen verstehen und begleiten
Kurs-Nr.: 011520/2020/440018  216,40 EUR
Ort: Johann-Domann-Str. 12, 49080 Osnabrück
Datum: 26.10.2020 bis 07.11.2020 (Mo, Di, Mi, Sa)
 08:00 Uhr - 16:00 / 15:00 - 19:00 Uhr
DozentIn:  Mechthild Martin-Borrink

Modul Hauswirtschaft und Ernährung
Kurs-Nr.: 011520/2020/340015  158,10 EUR
Ort: Johann-Domann-Str. 12, 49080 Osnabrück
Datum: 09.11.2020 bis 16.11.2020 (Mo, Di, Mi, Sa)
 08:00 Uhr - 16:00 / 15:00 - 19:00 Uhr
DozentIn:  Anne Wellenbrock

Modul Aktivierung von Senioren
Kurs-Nr.: 011520/2020/660008  95,00 EUR
Ort: Johann-Domann-Str. 12, 49080 Osnabrück
Datum: 23.11.2020 bis 25.11.2020 (Mo, Di, Mi)
 08:00 Uhr - 16:00 / 15:00 - 19:00 Uhr
DozentIn:  Mechthild Martin-Borrink

Umgang mit Aggression und Gewalt in Pflege und Betreuung
Kurs-Nr.: 011520/2020/040005 75,00 EUR
Ort: Johann-Domann-Str. 12, 49080 Osnabrück
Datum: 18.01.2020, 08:30 Uhr - 15:15 Uhr
DozentIn:  Mechthild Martin-Borrink
Was sind die Ursachen von Gewalt und wie kann man der eigenen 
Überforderung entgegensteuern?
Mitzubringen sind: Stift und Schreibblock
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Ernährung die fit hält
Kurs-Nr.: 011520/2020/040130 40,00 EUR
Ort: Johann-Domann-Str. 12, 49080 Osnabrück
Datum: 11.02.2020, 16:00 Uhr - 19:15 Uhr
DozentIn:  Anne Wellenbrock
Im Alter fehlt häufig das Durstgefühl. Es werden Tipps und Tricks 
gezeigt, den Flüssigkeitshaushalt zu regulieren und den Appetit an-
zuregen.
Mitzubringen sind: Stift und Schreibblock

Der Tod gehört dazu
Kurs-Nr.: 011520/2020/040131 75,00 EUR
Ort: Johann-Domann-Str. 12, 49080 Osnabrück
Datum: 14.02.2020, 09:00 Uhr - 15:45 Uhr
DozentIn:  Mechthild Martin-Borrink
Als Mitarbeiter in Pflege und Betreuung haben Sie einen sehr engen 
Kontakt zu den Patienten. Die Pflegebeziehung besteht oft jahre-
lang. Durch Ihre Arbeit tragen Sie erheblich zum Wohlbefinden der 
Pflegebedürftigen und deren Angehörigen bei. Irgendwann ist dann 
die Zeit des Abschieds gekommen. Wie können Sie dann zu einem 
würdevollen Lebensende beitragen? Wir wollen uns über positive 
wie auch schwierige Erfahrungen zum Thema Krankheit, Leid, Tod, 
Abschied und Trauer austauschen und weiteres Wissen zu diesem 
wichtigen Thema erlangen.
Mitzubringen sind: Stift und Schreibblock

Umgang mit demenziell veränderten Menschen mit Aphasie
Kurs-Nr.: 011520/2020/040081 60,00 EUR
Ort: Johann-Domann-Str. 12, 49080 Osnabrück
Datum: 15.02.2020, 09:00 Uhr - 14:00 Uhr
DozentIn:  Karina Schmidt
Patienten, die sich nicht mehr durch Sprache mitteilen können, er-
fordern von den Pflegekräften besondere professionelle Fähigkeiten.
Mitzubringen sind: Stift und Schreibblock
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Grundlagen der demenziellen Erkrankungen
Kurs-Nr.: 011520/2020/040133 75 EUR
Ort: Johann-Domann-Str. 12, 49080 Osnabrück
Datum: 27.02.2020, 15:00 Uhr - 18:15 Uhr
 05.03.2020
DozentIn:  Mechthild Martin-Borrink
Demenz ist nicht gleich Demenz - welche Diagnosen und Therapien 
gibt es? Häufig kommt es nicht nur zu einer Verschlechterung der 
Denk- und Gedächtnisfunktionen, sondern auch zu Veränderungen 
im Erleben und Verhalten der Erkrankten. Oft zeigen sich aggressive 
und depressive Verhaltensweisen, was für alle Betroffenen belastend 
ist und zu schwierigen Situationen führen kann. Störungen des Er-
lebens und Verhaltens können in vielen Fällen als Abwehrreaktion 
auf die Demenzerkrankung verstanden werden, aber auch durch die 
Veränderungen im Gehirn hervorgerufen werden. Was macht den 
Umgang mit den Erkrankten leichter?
Mitzubringen sind: Stift und Schreibblock

Kommunikation in Pflege und Betreuung
Kurs-Nr.: 011520/2020/040134 75,00 EUR
Ort: Johann-Domann-Str. 12, 49080 Osnabrück
Datum: 14.03.2020, 09:00 Uhr - 15:45 Uhr
DozentIn:  Mechthild Martin-Borrink
Pflege findet in Beziehung zu anderen Menschen statt. Die Art und 
Weise, wie Menschen miteinander kommunizieren, beeinflusst das 
jeweilige Wohlbefinden. Kommunikationsprozesse, Grundregeln 
der Kommunikation und kommunikative Grundhaltungen sind die 
Bestandteile dieses Kurses. Es geht um theoretische Grundlagen, 
Kommunikation mit Patienten und Angehörigen und der Kommu-
nikation im Managementbereich. Eine Rolle spielt das nonverbale 
Verhalten wie Blickkontakt, Gestik, Mimik, Körpersprache und 
räumliches Auftreten, sowie Kommunikationsstörungen und wie 
wir sie verhindern können.
Mitzubringen sind: Stift und Schreibblock

Häusliche Notfälle
Kurs-Nr.: 011520/2020/040126 40,00 EUR
Ort: Johann-Domann-Str. 12, 49080 Osnabrück
Datum: 17.03.2020, 16:00 Uhr - 19:15 Uhr
DozentIn:  Anne Wellenbrock
Notfälle erkennen und handeln
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Validation: Umgang mit demenziell veränderten Menschen
Kurs-Nr.: 011520/2020/040135 60,00 EUR
Ort: Johann-Domann-Str. 12, 49080 Osnabrück
Datum: 24.03.2020, 15:00 Uhr - 20:00 Uhr
DozentIn:  Mechthild Martin-Borrink
Wir wollen uns in die Welt demenziell veränderter Menschen hin-
einversetzen. Neben den Grundlagen der Validation geht es um eine 
angemessene Haltung im Umgang mit den Erkrankten und um das 
Anwenden der Validationsmethode in konkreten Fallsituationen.
Mitzubringen sind: Stift und Schreibblock

Work-Live-Balance
Kurs-Nr.: 011520/2020/040127 60,00 EUR
Ort: Johann-Domann-Str. 12, 49080 Osnabrück
Datum: 15.04.2020, 15:00 Uhr - 20:00 Uhr
DozentIn:  Mechthild Martin-Borrink
Schaffen Sie sich einen entspannenden und aktivierenden Ausgleich 
zum Pflegealltag. Nur wenn Sie ausgeruht und erholt sind, haben Sie 
auch langfristig genug Energie, um die Arbeit zu meistern. Auch die 
Patienten profitieren.
Mitzubringen sind: Stift und Schreibblock

Cardiopulmonale Reanimation
Kurs-Nr.: 011520/2020/040129 30,00 EUR
Ort: Mercatorstr. 5, 49080 Osnabrück
Datum: 28.04.2020, 16:00 Uhr - 18:15 Uhr
DozentIn:  Anne Wellenbrock
Training der Herz-Lungen-Wiederbelebung mit AED nach VENÜ.

Fit durch die Hitzeperiode
Kurs-Nr.: 011520/2020/040143 20,00 EUR
Ort: Johann-Domann-Str. 12, 49080 Osnabrück
Datum: 11.05.2020, 15:00 Uhr - 16:30 Uhr
DozentIn:  Mechthild Martin-Borrink
Wir beschäftigen uns mit gesundheitlichen Problemen, die durch die 
Hitze auftreten und wie wir ihnen entgegenwirken können

6 UE
RbP: 6 Punkte
ID: 20140209200008
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Fit durch die Hitzeperiode
Kurs-Nr.: 011520/2020/040144 20,00 EUR
Ort: Johann-Domann-Str. 12, 49080 Osnabrück
Datum: 15.06.2020, 15:00 Uhr - 16:30 Uhr
DozentIn:  Mechthild Martin-Borrink
Wir beschäftigen uns mit gesundheitlichen Problemen, die durch die 
Hitze auftreten und wie wir ihnen entgegenwirken können

Sexualität im Alter - ein sensibles Thema
Kurs-Nr.: 011520/2020/040136 40,00 EUR
Ort: Johann-Domann-Str. 12, 49080 Osnabrück
Datum: 01.09.2020, 16:00 Uhr - 19:15 Uhr
DozentIn:  Mechthild Martin-Borrink
Alte und demenziell veränderte Menschen haben bis ins hohe Alter 
sexuelle Bedürfnisse. Ist Sexualität im Alter ein schwieriges Thema? 
Wie gehen wir im Pflegealltag damit um? Welche Grenzen haben 
wir? Wie können wir den Wunsch nach Zuwendung, Liebe und Be-
stätigung erfüllen?
Mitzubringen sind: Stift und Schreibblock

Umgang mit Aggression und Gewalt in Pflege und Betreuung
Kurs-Nr.: 011520/2020/040137 75,00 EUR
Ort: Johann-Domann-Str. 12, 49080 Osnabrück
Datum: 19.09.2020, 08:30 Uhr - 15:15 Uhr
DozentIn:  Mechthild Martin-Borrink
Was sind die Ursachen von Gewalt und wie kann man der eigenen 
Überforderung entgegensteuern?
Mitzubringen sind: Stift und Schreibblock

Ernährung die fit hält
Kurs-Nr.: 011520/2020/040138 40,00 EUR
Ort: Johann-Domann-Str. 12, 49080 Osnabrück
Datum: 22.09.2020, 16:00 Uhr - 19:15 Uhr
DozentIn:  Anne Wellenbrock
Im Alter fehlt häufig das Durstgefühl. Es werden Tipps und Tricks 
gezeigt, den Flüssigkeitshaushalt zu regulieren und den Appetit an-
zuregen.
Mitzubringen sind: Stift und Schreibblock
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Alle Sinne sinnvoll nutzen
Kurs-Nr.: 011520/2020/040139 60,00 EUR
Ort: Johann-Domann-Str. 12, 49080 Osnabrück
Datum: 28.09.2020, 15:00 Uhr - 20:00 Uhr
DozentIn:  Karina Schmidt
Das Gedächtnis fördern und fordern durch Aktivierung der Sinne.
Mitzubringen sind: Stift und Schreibblock

Selbstpflege in der Begleitung von Menschen mit Demenz
Kurs-Nr.: 011520/2020/040140 40,00 EUR
Ort: Johann-Domann-Str. 12, 49080 Osnabrück
Datum: 06.10.2020, 16:00 Uhr - 19:15 Uhr
DozentIn:  Mechthild Martin-Borrink
Pflege- und Betreuungskräfte leisten viel. Besonders ins Krisenzei-
ten vernachlässigen sie die Selbstpflege. Es sollen Tipps zur eigenen 
Achtsamkeit vermittelt werden. Denn nur wenn es der/dem Pflegen-
den/Betreuenden gut geht, kann er den Erkrankten gut umsorgen.
Mitzubringen sind: Stift und Schreibblock

Basale Stimulation - Wahrnehmung bis zuletzt
Kurs-Nr.: 011520/2020/040141 40,00 EUR
Ort: Johann-Domann-Str. 12, 49080 Osnabrück
Datum: 17.11.2020, 15:00 Uhr - 18:15 Uhr
DozentIn:  Mechthild Martin-Borrink
Menschen nehmen ihre Umgebung und Informationen im Allgemei-
nen auf Dauer nur wahr, wenn ihre unterschiedlichen körperlichen 
Empfindungen abwechselnd aktiviert werden. Demenziell verän-
derte Menschen, die bettlägerig sind oder sich kaum noch bewegen 
können, droht eine Verarmung der Sinne. Es sollen verschiedene 
Tipps zur Umsetzung im Pflegealltag gegeben werden, um diesem 
Verlust vorzubeugen. Dabei kann auch die Methode Silviahem-
met-Touch hilfreich sein.
Mitzubringen sind: Stift und Schreibblock
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Der Tod gehört dazu
Kurs-Nr.: 011520/2020/040142 75,00 EUR
Ort: Johann-Domann-Str. 12, 49080 Osnabrück
Datum: 28.11.2020, 09:00 Uhr - 15:45 Uhr
DozentIn:  Mechthild Martin-Borrink
Als Mitarbeiter in Pflege und Betreuung haben Sie einen sehr engen 
Kontakt zu den Patienten. Die Pflegebeziehung besteht oft jahre-
lang. Durch Ihre Arbeit tragen Sie erheblich zum Wohlbefinden der 
Pflegebedürftigen und deren Angehörigen bei. Irgendwann ist dann 
die Zeit des Abschieds gekommen. Wie können Sie dann zu einem 
würdevollen Lebensende beitragen? Wir wollen uns über positive 
wie auch schwierige Erfahrungen zum Thema Krankheit, Leid, Tod, 
Abschied und Trauer austauschen und weiteres Wissen zu diesem 
wichtigen Thema erlangen.
Mitzubringen sind: Stift und Schreibblock

8 UE
RbP: 8 Punkte
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Papenburg
Ansprechpartner:

Malteser Hilfsdienst in Papenburg e.V. 
Sekretariat
Frau Maria Pasker
Flachsmeerstr. 14, 26871 Papenburg
Tel.: 0 49 61 / 9 43 91-17
E-Mail: maria.pasker@malteser.org

Lehrgang Schwesternhelferin/Pflegediensthelfer
Kurs-Nr.: 031521/2020/030023 670,80 EUR
Ort:  Flachsmeerstr. 14, 26871 Papenburg
Datum: 06.01.2020 bis 06.05.2020 (Mo, Mi, Sa (4 x))
 19:30 Uhr - 22:00 Uhr, 8:00 Uhr - 13:45 Uhr
Maßnahmen-Ende: 05.06.2020
DozentIn:  Dozententeam
Info: 07.11.2019, 19:30 Uhr

Lehrgang Schwesternhelferin/Pflegediensthelfer
Kurs-Nr.: 031521/2020/030024 670,80 EUR
Ort:  Flachsmeerstr. 14, 26871 Papenburg
Datum: 24.08.2020 bis 16.12.2020 (Mo, Mi, Sa (4 x))
 19:30 Uhr - 22:00 Uhr, 8:00 Uhr - 13:45 Uhr
Maßnahmen-Ende: 15.01.2021
DozentIn:  Dozententeam
Info: 04.06.2020, 19:30 Uhr

Lehrgang Betreuungsassistent  
gem. Richtlinie Betreuungskraft nach §53c SGB XI 
Kurs-Nr.: 031521/2020/510006 922,25 EUR
Ort:  Flachsmeerstraße 14, 26871 Papenburg
Datum: 10.02.2020 bis 18.05.2020 (Mo, Mi, Do)
 08:30 Uhr - 13:00 Uhr
Maßnahmen-Ende: 19.06.2020
DozentIn:  Dozententeam
Info: 21.11.2019, 19:30 Uhr

120 UE 

120 UE 

175 UE 
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Lehrgang Betreuungsassistent  
gem. Richtlinie Betreuungskraft nach §53c SGB XI 
Kurs-Nr.: 031521/2020/510007 922,25 EUR
Ort:  Flachsmeerstraße 14, 26871 Papenburg
Datum: 27.08.2020 bis 30.11.2020 (Mo, Mi, Do)
 08:30 Uhr - 13:00 Uhr
Maßnahmen-Ende: 31.12.2020
DozentIn:  Dozententeam
Info: 11.06.2020, 19:30 Uhr

Modul Delegierbare Behandlungspflege
Kurs-Nr.: 031521/2019/480016  111,80 EUR
Ort: Flachsmeerstr. 14
Datum: 22.10.2019 bis 14.11.2019 (Di, Do)
 19:30 Uhr - 22:00 Uhr
DozentIn:  Dozententeam

Modul Aktivierung von Senioren
Kurs-Nr.: 031521/2019/660007  95,00 EUR
Ort: Flachsmeerstr. 14, 26871 Papenburg
Datum: 11.11.2019 bis 20.11.2019 (Mo,Mi,Fr)
 19:30 Uhr - 22:00 Uhr
DozentIn:  Dozententeam

Modul Delegierbare Behandlungspflege
Kurs-Nr.: 031521/2020/480017  111,80 EUR
Ort: Flachsmeerstr. 14, 26871 Papenburg
Datum: 11.05.2020 bis 03.06.2020 (Mo, Mi)
 19:30 Uhr - 22:00 Uhr
DozentIn:  Dozententeam

Modul Delegierbare Behandlungspflege
Kurs-Nr.: 031521/2020/480018  111,80 EUR
Ort: Flachsmeerstr. 14, 26871 Papenburg
Datum: 27.10.2020 bis 17.11.2020 (Di, Do)
 19:30 Uhr - 22:00 Uhr
DozentIn:  Dozententeam

175 UE 
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Modul Palliativbegleitung
Kurs-Nr.: 031521/2020/360010  223,60 EUR
Ort: Flachsmeerstr. 14, 26871 Papenburg
Datum: 27.08.2020 bis 08.10.2020 (Di, Do)
 19:30 Uhr - 22:00 Uhr
DozentIn:  Dozententeam

Modul Aktivierung von Senioren
Kurs-Nr.: 031521/2020/660006  95,00 EUR
Ort: Flachsmeerstr. 14, 26871 Papenburg
Datum: 27.10.2020 bis 10.11.2020 (Di, Do)
 19:30 Uhr - 22:00 Uhr
DozentIn:  Dozententeam

Bewegungsübungen für Bettlägerige
Kurs-Nr.: 031521/2019/040089 50,00 EUR
Ort: Flachsmeerstr. 14, 26871 Papenburg
Datum: 28.09.2019, 09:30 Uhr - 14:45 Uhr
DozentIn:  Frau Spillmann
Bewegungsanregungen für Körper und Geist. Der Drang sich zu be-
wegen ist in uns Menschen tief verwurzelt, auch bei Bettlägerigkeit. 
Wir wollen den bettlägerigen Menschen begleiten und aktivieren.

Möglichkeiten aus der Naturheilkunde für Pflege und Betreuung
Kurs-Nr.: 031521/2020/040090 60,00 EUR
Ort: Flachsmeerstr. 14, 26871 Papenburg
Datum: 25.01.2020, 10:00 Uhr - 15:30 Uhr
DozentIn:  Frau Wiels
Die ganze Natur sollte dem Menschen zur Verfügung stehen, auf 
dass er mit ihr wirke, weil ja der Mensch ohne sie weder leben noch 
bestehen kann (Hildegard von Bingen). Naturheilmittel sind seit je-
her Bestandteil der Medizin. Ziel ist es, die Selbstheilungskräfte des 
Menschen zu aktivieren, Beschwerden vorzubeugen und zu lindern. 
Es werden Möglichkeiten des Einsatzes von verschiedenen natur-
heilkundlichen Anwendungen in der Pflege und Betreuung vorge-
stellt.
Mitzubringen sind: Stift, Schreibblock

40 UE
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Zahnhygiene
Kurs-Nr.: 031521/2020/040091 35,00 EUR
Ort: Flachsmeerstr. 14, 26871 Papenburg
Datum: 19.03.2020, 19:30 Uhr - 22:15 Uhr
DozentIn:  Frau Spillmann
Gute Mundhygiene trägt zu Wohlbefinden und Lebensqualität bei. 
Wenn Menschen nicht in der Lage sind, die Zahnpflege selbstständig 
durchzuführen, übernehmen unterstützende Personen eine Schlüs-
selrolle um die Gesundheit des betroffenen Menschen aufrechtzu-
erhalten.
Mitzubringen sind: Stift, Schreibblock

Erste Hilfe am Kind
Kurs-Nr.: 031521/2020/040092 40,00 EUR
Ort: Flachsmeerstr. 14, 26871 Papenburg
Datum: 21.03.2020, 9:00 Uhr - 16:00 Uhr
DozentIn:  Herr Neumann
Spezielle  Erste Hilfe bei Säuglings- und Kindernotfällen. Das Er-
kennen von spezifischen Notfallsituationen bei Säuglingen und 
Kleinkindern. Maßnahmen bei Verbrennungen, Vergiftungen und 
Knochenbrüchen, Maßnahmen bei Bewusstlosigkeit und Atemstö-
rungen, Herz-Lungen-Wiederbelebung bei Säuglingen und Klein-
kindern, plötzlicher Kindstod (SIDS), Pseudokrupp, Asthma und 
Allergien.

3 UE
RbP: 3 Punkte
ID: 20140209200030
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Wir sind Ihr Ansprechpartner für 
Erste Hilfe- und zielgruppen spezifische Lehrgänge! 

(Notfälle im Säuglings- und Kinderalter,  
Reanimationstraining, Erste Hilfe mit Kindern) 
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Aufnahmeantrag

Hierdurch beantrage ich meine Aufnahme als  aktives  in sonstiger Weise 
mitwirkendes (passives) ordentliches Mitglied in den Malteser Hilfsdienst e. V. 
und erkläre, daß ich die Satzung des Malteser Hilfsdienstes anerkenne und
den gem. §  4 der Satzung festgesetzten jährlichen Mindestbeitrag von z. Zt.
EUR 15,00 für aktive und EUR 30,00 für passive Mitglieder entrichten werde.
Bei Einschluss des Rückholdienstes erhöht sich der Jahresbeitrag um z.Zt. 
EUR 3,00.

Eintrittsmonat/-jahr
Geburts-
datum:

 

Name des Kreditinstituts: 

Ort: 

Konto-Nr.:

BLZ:

(Name des Kontoinhabers, falls nicht mit Antragsteller identisch)

Die Mitgliedsbeiträge und Spenden sind nach § 10b Abs. 1 EStG und § 9 Abs. 
1 Nr. 2a KStG steuerabzugsfähig.

Wodurch sind Sie auf die Malteser aufmerksam geworden?

 Bekannte       Infomaterial     Malteserbeauftragte

Beruf:  

Tel. priv.: dienstlich: 

Fax:  

Konfession:  röm.-kath.   evang.   
Frühere Mitgliedschaften

 ASB   DRK   JUH   MHD   

Serviceleistung:  Während der Dauer meiner Mitgliedschaft besteht auf Wunsch für mich, meinen Ehegatten und meine  Kinder unter 18 Jahren ein weltweiter 
Rückholdienst (RHD) im In- und Ausland, rund um die Uhr – für nur z.Zt. EUR 3,00.
Die Abwicklung erfolgt über die Malteser Einsatzzentrale Köln, Telefon +49 (0) 221 - 98 22 333.

Rückholdienst (zzgl. z. Zt. EUR 3,00)  ja    nein  (Zutreffendes bitte ankreuzen)

Datum und Unterschrift   des Antragstellers/
                                       bei Minderjährigen des Erziehungsberechtigten

Datum, Unterschrift und Stempel des Malteserbeauftragten

22001270

Name: 

Vorname: 

Straße / Nr.: 

PLZ / Wohnort: 

E-mail: 

Mein jährlicher Mitgliedsbeitrag beträgt:                      EUR 

Prämie Rückholdienst zur Zeit:                                    EUR 

Mein zusätzlicher Beitrag:                                           EUR 

Gesamtbeitrag:                                                            EUR 

(in Worten): 
Zahlungsweise:                                           jährlich

Zahlungsart: Lastschrift-Einzug

Ich ermächtige den MHD, bis auf Widerruf diesen Betrag bei Fälligkeit von 
meinem Konto einzuziehen.

 Ja, ich möchte regelmäßig per E-Mail Newsletter vom Malteser Hilfsdienst e.V. informiert werden.

St
an

d:
 0

1/
20

11

jährlich

✔

Aufnahmeantrag
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Für Fragen und weitere Informationen stehen Ihnen unsere  
Service- und Koordinationsstellen gerne zur Verfügung:

Diözesangeschäftsstelle Osnabrück 
Frau Stephanie Tewes-Ahrnsen
Frau Birgit Bunten
Herr Stephan Meyer
Voxtruper Straße 83
49082 Osnabrück
Tel.: 05 41 / 9 57 45-30
E-Mail: stephanie.tewes-ahrnsen@malteser.org

Dienststelle Alfhausen
Frau Gaby Ahrt
Bremer Tor 4, 49594 Alfhausen
Tel.: 0 54 64 / 96 77 89 25
E-Mail: gabriele.ahrt@malteser.org

Malteser Hilfsdienst in  
Papenburg e.V.
Sekretariat
Frau Maria Pasker
Flachsmeerstr. 14, 26871 Papenburg
Tel.: 0 49 61 / 9 43 91-17
E-Mail: maria.pasker@malteser.org

Aurich, Emden, Sögel, Leer, 
Lingen, Nordhorn, Haselünne 
Servicestelle Nord  
Geschäftsstelle 
Frau Sonja Kruithoff
Ulmenstraße 8
49751 Sögel
Tel.: 0 59 52 / 94 19 98 80
E-Mail: sonja.kruithoff@malteser.org
www.malteser-soegel.de

Servicestelle Osnabrück  
Stadtgeschäftsstelle 
Frau Beate Albers
Frau Silvia Henke
Mercatorstr. 5
49080 Osnabrück
Tel.: 05 41 / 50 52 20
E-Mail: ausbildung-osnabrueck@malteser.org
www.malteser-osnabrueck.de

„Malteser informiert digital“
Auf allen Internetseiten der Malteser in 
der Diözese Osnabrück, können Sie sich 
über einen Link für den Newsletter an-
melden.
Dieser erscheint in unregelmäßigen Ab-
ständen und informiert über aktuelle 
Fortbildungen und Entwicklungen in der 
Malteser Ausbildung unserer Diözese. 
Dieser Newsletter ist für Sie kostenlos 
und jederzeit kündbar. 
Weitere Informationen: 
www.malteser-osnabrück.de

NEU:  
Newsletter  
Erste Hilfe  
und Pflege


